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Уважаемые читатели!

Представляем вашему вниманию осенний выпуск «Байкальского медицинского журнала».
В этом выпуске собраны научные статьи, аналитические обзоры литературы и клинические случаи 

по основным направлениям журнала. 
Научный обзор «Фибринолиз: современный взгляд, патология, диагностика» (Гуцол Л.О., Егорова И.Э., 

Семинский И.Ж., Гузовская Е.В., Серебренникова С.Н., Дмитриева Л.А.) рассматривает современные пред-
ставления об одном из звеньев гемостаза – фибринолизе. В работе обсуждаются механизмы расщепления 
фибрина и фибриногена, приведены основные активаторы плазминогена и ингибиторы плазмина. Прак-
тическую значимость работы определяют приведённые базовые лабораторные тесты, позволяющие оце-
нить активность системы фибринолиза.

Публикация «Синдром такоцубо. Эпидемиология, механизмы развития, диагноз, лечение» (Енисее-
ва Е.С.) раскрывает особенности синдрома такоцубо, который, по мнению автора, не является редким за-
болеванием, а использование современных методов диагностики позволяет установить диагноз и избежать 
серьёзных осложнений, определить адекватное лечение. Автор акцентирует внимание на необходимости 
дальнейших рандомизированных исследований для разработки более эффективной терапии в острой фазе 
заболевания и при длительном лечении.

Научный обзор «Молекулярно-генетические факторы развития дисплазии соединительной ткани: кол-
лагенопатии» (Ткачук Е.А., Семинский И.Ж.) посвящён анализу молекулярно-генетических причин раз-
вития коллагенопатий. Показано, что понимание клинических особенностей, молекулярно-генетических 
основ и систематизации наследственных коллагенопатий имеет большое значение в эффективной ДНК-
диагностике и лечении дисплазий соединительной ткани.

Работа «Существующие и перспективные подходы к терапии последствий черепно-мозговых травм» 
(Юршев Ю.А., Ткачук В.А., Карагяур М.Н.) представляет анализ современных и перспективных подходов 
к терапии последствий черепно-мозговых травм для выявления наиболее эффективных методов лечения. 
Показано, что терапия стволовыми клетками или продуктами их секреции является одним из наиболее пер-
спективных подходов по предотвращению развития нежелательных последствий черепно-мозговой травмы. 

Оригинальная статья «Водно-паровая термотерапия Rezūm в лечении доброкачественной гиперпла-
зии простаты: клинические исходы и эффективность» (Воробьёв В.А., Тухиев А.Р., Лелявин К.Б., Осад-
чинский А.Е., Фокин С.О., Белых К.Р., Су-Янз К.М.) посвящена ранним клиническим исходам и безопас-
ности водно-паровой термотерапии Rezūm у пациентов с доброкачественной гиперплазией простаты. Ав-
торы показали, что водно-паровая термотерапия Rezūm обеспечивает значимое снижение симптомов до-
брокачественной гиперплазии предстательной железы, улучшение уродинамики и быстрое восстановле-
ние мочеиспускания при минимальном риске осложнений.

В работе «Патофизиология и патоморфология лёгких у пользователей электронных средств доставки 
никотина: клинические и экспериментальные данные» (Гузовская Е.В., Гуцол Л.О., Серебренникова С.Н., 
Семинский И.Ж., Дмитриева Л.А.) проанализированы экспериментальные данные о способах электрон-
ной доставки никотина в организм и о патогенезе повреждения лёгких различными жидкостями для «па-
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рения» при использовании электронных сигарет. Авторы сделали вывод, что электронные средства до-
ставки никотина не являются безопасной заменой обычных сигарет, а повреждающее действие на лёгоч-
ную ткань оказывают даже безникотиновые составы. 

Клинический случай «Лёгочное кровотечение у пациента с неконтролируемой артериальной гипер-
тензией» (Гома Т.В.) описывает редкое осложнение со стороны дыхательной системы, которое не связано 
с осложнениями инфекционного, онкологического, гематологического и травматического генеза, а также 
отсутствием патологии сердца и аорты.

Работа «Целлюлит в послеоперационном периоде: описание клинического случая» (Двойникова Н.А., 
Алексеева Н.Ю., Богданова М.Г., Агрызков А.Л.) посвящена глубоким инфекциям кожи и мягких тканей 
после оперативного вмешательства при варикозном расширении вен нижних конечностей, что является 
редким осложнениям флебэктомии. Авторы отмечают, что это вызывает трудности в ранней диагностике 
и сопровождается тяжестью течения и длительностью лечения. 

Лекция «Лицевые боли: клинико-анатомические особенности повреждений черепно-мозговых нервов 
и височно-нижнечелюстного сустава» (Васильев Ю.Н., Буланкина И.А., Быков Ю.Н., Герасимова И.Н.) рас-
крывает особенности патогенетических процессов при лицевых болях. Авторы отмечают важность анато-
мических особенностей для оценки клинических проявлений лицевых болей, а также необходимость меж-
дисциплинарного взаимодействия врачей разных специальностей.

Мы надеемся, что представленные публикации помогут вам по-новому осмыслить некоторые вопросы 
патологической физиологии, хирургии и внутренних болезней и использовать полученные знания в своей 
образовательной и медицинской деятельности!
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