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Уважаемые читатели «Байкальского медицинского журнала»!

Вышел в свет весенний выпуск «Байкальского медицинского журнала», в котором мы опубликовали 
последние достижения наших коллег из разных регионов России и Иркутского государственного меди-
цинского университета.

В этом выпуске раздел оригинальных статей представлен работой «Клинико-морфологическая харак-
теристика и эффективность лечения пациентов с волчаночным нефритом (опыт одного центра)» авторов 
Ромазиной Н.Ю., Дододжонова А.Ю., Осмоловского С.С., Фонарева Н.К., Лазученко А.О., Гамбарян М.А., 
Рожанской Е.В., Красниковой Н.О., Орловой Г.М. В статье показано, что у пациентов с системной крас-
ной волчанкой и нарушениями со стороны почек часто развивается волчаночный гломерулонефрит клас-
са IV с преобладанием нефротического синдрома. Авторы отмечают, что у половины пациентов развива-
ется почечная недостаточность, а для эффективного лечения таких пациентов целесообразно использова-
ние таргетных иммуносупрессантов нового поколения.

Авторы Енисеева Е.С., Халтарова Т.М., Самбарова М.М. представили клинический случай «Трудности 
диагностики инфаркта миокарда у больного с феноменом Вольфа – Паркинсона – Уайта, который демон-
стрирует сложности его диагностики. Отмечено, что боль в грудной клетке у пациента мужского пола в со-
четании с факторами риска требует исключения инфаркта миокарда. В этом большую роль играет оценка 
ЭКГ в динамике, повторное исследование тропонина, проведение коронароангиографии и эхокардиографии.

Раздел «Клинические случаи» пополнен работой доцента Гомы Т.В. «Телеметрический контроль элек-
трокардиограммы у пациента после радиочастотной аблации персистирующей фибрилляции предсердий 
в сочетании с операцией коронарного шунтирования». В публикации показано, что дистанционный теле-
метрический контроль электрокардиограммы (CardioQVARK) позволяет получить дополнительную ин-
формацию о работе сердечно-сосудистой системы, способствует раннему выявлению рецидивов аритмии, 
а полученная информация позволяет оптимизировать антиаритмическую терапию и улучшить прогноз за-
болевания, а также качество жизни пациентов.

Работа Иноземцева Е.О., Григорьева Е.Г., Дехнича В.М., Квашина А.И., Панасюк А.И. «Ущемлённая 
паховая грыжа в сочетании с острым инфарктом миокарда. Клинический случай» показала, что гибрид-
ный подход в оказании неотложной помощи путём реваскуляризации миокарда и грыжесечения, а также 
тщательный гемостаз способен предупредить дальнейшие осложнения. 

В статье «Обструкция гепатикохоледоха желчным камнем в корзинке Дормиа (клинический случай)» 
(авторы: Мовсисян М.О., Неустроев В.Г., Новожилов А.В., Григорьев Е.Г.) отмечено, что одним из наи-
более серьёзных осложнений эндоскопической механической литоэкстракции является вклинение кор-
зинки Дормиа, что может привести к перфорации желчных протоков и стенки двенадцатиперстной кишки 
и острому панкреатиту. Для профилактики этого осложнения при крупных конкрементах в просвете вне-
печёночных желчных протоков необходима предварительная литотрипсия с последующей экстракцией.

«Клинический случай ангиодисплазии правого лёгкого с рецидивирующим лёгочным кровотечением», 
который наблюдали авторы Шевченко Д.А., Махутов В.Н., Гончиков Д.Д., Лебедева Д.В., Белых Д.В. про-
демонстрировал трудности лечения массивного лёгочного кровотечения при редкой аномалии сосудов лёг-
кого, множественных источниках геморрагии. 
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Раздел «Лекции для студентов, ординаторов и аспирантов» представлен работой «Морфологическая 
организация спинного мозга и её взаимосвязь с некоторыми патологическими состояниями» авторов Бу-
ланкиной И.А., Губиной М.И., Гуцол О.Л., Сусликовой М.И., Синельниковой А.Н., Хакимовой И.И., Ан-
дреевой В.Б. Лекция раскрывает связь анатомо-физиологических особенностей строения спинного мозга 
и патофизиологических механизмов заболеваний.

Лекция «Лицевые боли: клинико-анатомические особенности» Васильева Ю.Н., Буланкиной И.А., Бы-
кова Ю.Н., Герасимовой И.Н. посвящена значению анатомо-физиологических особенностей организма че-
ловека в патогенезе лицевых болей, а также обоснованию использования современных методов диагно-
стики для установления правильного диагноза и лечения.

Лекция «Редактирование генома» (авторы Ткачук Е.А., Семинский И.Ж.) описывает методологию наи-
более перспективного метода лечения наследственной патологии, объясняет основные понятия, современ-
ные платформы редактирования генома и раскрывает суть каждой из них.

Мы надеемся, что материалы нашего журнала позволят практикующим врачам, преподавателям и сту-
дентам медицинских вузов более глубоко осмыслить научные достижения и использовать их в своей про-
фессиональной деятельности!
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