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РЕЗЮМЕ

Заведующей кафедрой анатомии человека, оперативной хирургии и судебной медицины Иркутского государ-

ственного медицинского университета доктору медицинских наук, профессору Тамаре Исмаиловне Шалиной 

исполнилось 70 лет. Тамара Исмаиловна родилась 5 мая 1954 года в г. Черкесске Ставропольского края. 

После окончания школы поступила в медицинское училище, закончила его с отличием в 1975 году. Порабо-

тав фельдшером во врачебно-физкультурном диспансере и в противотуберкулёзном диспансере,  поняла,  

что медицина –  это её  призвание,  и больше всего  её интересуют профилактическая  медицина и научные 

исследования. Поэтому она решила продолжить учёбу и в 1979 году поступила на санитарно-гигиенический 

факультет Иркутского государственного медицинского института. По окончании института в 1985 году она была 

приглашена на кафедру анатомии человека на должность ассистента, где и работает по настоящее время. 

Коллективы кафедр анатомии человека, оперативной хирургии и судебной медицины, гистологии, эмбриоло-

гии, цитологии, нормальной физиологии, сотрудники вуза и студенты горячо поздравляют Тамару Исмаилов-

ну с 70-летием, желают крепкого здоровья, семейного благополучия и дальнейших достижений в трудовой 

деятельности.
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TAMARA ISMAILOVNA SHALINA 
(TO THE 70TH ANNIVERSARY)

Irina A. Bulankina, Vladimir G. Izatulin, Irina N. Gerasimova, Olga N. Shashkova, 
Galina M. Globenko, Anna N. Sinelnikova 

Irkutsk State Medical University (664003, Irkutsk, Krasnogo Vosstaniya str., 1, Russian Federation)

ABSTRACT

Tamara Ismailovna Shalina, Dr. Sc. (Med.), Professor, the head of the Department of Human Anatomy, Operative Sur-

gery and Forensic Medicine of the Irkutsk State Medical University, turned 70 years old. Tamara Ismailovna was born 

on May 5, 1954 in Cherkessk, Stavropol Territory. After graduating from school, she entered medical school and gradu-

ated with honors in 1975. Having worked as a paramedic in an exercise therapy centre and  in an antituberculosis 

dispensary, she  realized that medicine was her calling, and  that she was most interested in preventive medicine 

and scientific studies. Therefore, she decided to continue her education and in 1979 she entered the faculty of public 

health of the Irkutsk State Medical Institute. After graduating from the institute in 1985, she was invited to the Depart-

ment of Human Anatomy as a teaching assistant, where she continues to work.

The teams of the Departments of Human Anatomy, Operative Surgery and Forensic Medicine, Histology, Embryol-

ogy, Cytology, Normal Physiology, university staff and students warmly congratulate Tamara Ismailovna on her 70th 

birthday, wishing her good health, well-being and further achievements in her career.
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В 2024 году отмечает свой юбилей доктор меди-
цинских наук, профессор заведующая кафедрой ана-
томии человека, оперативной хирургии и судебной 
медицины Иркутского государственного медицин-
ского университета Тамара Исмаиловна Шалина. 

Тамара Исмаиловна Шалина родилась 5 мая 
1954 года в г. Черкесске Ставропольского края. По-
сле окончания в 1971 году средней школы в г. Май-
копе Адыгейской автономной области обучалась 
на фельдшерском отделении Майкопского меди-
цинского училища, которое окончила с отличием 
в 1975 году. Трудовую деятельность начала в прак-
тическом здравоохранении в Адыгейском областном 
врачебно-физкультурном диспансере, затем продол-
жила в Адыгейском областном противотуберкулёз-
ном диспансере. 

В 1979 году поступила и в 1985 году окончи-
ла санитарно-гигиенический факультет Иркутско-
го государственного медицинского института. По-
сле окончания вуза была приглашена профессором 
В.А. Флоренсовым на кафедру анатомии человека 
на должность ассистента, где и проработала в этой 
должности 10 лет. 

С 1992 по 1995 год Тамара Исмаиловна – аспи-
рантка Санкт-Петербургской медицинской педиа-
трической академии по специальности «анатомия 
человека». В 1995 году она успешно защитила кан-
дидатскую диссертацию по теме «Особенности раз-
вития костной системы у детей в некоторых регио-
нах Восточной Сибири». 

В этом же году Тамара Исмаиловна избирает-
ся на должность доцента кафедры анатомии чело-
века и назначается ответственной за учебно-ме-
тодическую работу, которую выполняет с 1998 
по 2006 год. С 2006 года по настоящее время Та-

мара Исмаиловна – заведующая кафедрой анато-
мии человека, оперативной хирургии и судебной 
медицины. Её трудовой стаж на кафедре составля-
ет 38 лет. Т.И. Шалина обладает высокой профес-
сиональной подготовленностью, эрудицией, ра-
ботоспособностью; своей энергией, открытостью 
и честностью она располагает к себе сотрудни-
ков и студентов. Прекрасный наставник, педагог 
и организатор, она в течение 30 лет читает лекции 
по анатомии студентам 1-х и 2-х курсов лечебно-
го, медико-профилактического факультетов, ино-
странным студентам на английском языке по про-
грамме «English medium». Излагаемый лекцион-
ный материал содержит в себе элементы новизны 
и достаточной информативности, носит проблем-
ный характер и имеет высокую практическую на-
правленность. Большую педагогическую, науч-
ную работу Тамара Исмаиловна сочетает с актив-
ной воспитательной работой. Тамара Исмаиловна 
активно продолжает заниматься научными иссле-
дованиями и в 2009 году успешно защитила док-
торскую диссертацию на тему «Загрязнение окру-
жающей среды фтористыми соединениями алюми-
ниевого производства и их влияние на морфогенез 
костей». Является автором монографии «Морфоге-
нез костей кисти у детей промышленных городов», 
соавтором монографии «Профилактическая меди-
цина. Актуальные медико-экологические пробле-
мы Сибири», многочисленных практических реко-
мендаций, автором учебных, учебно-методических 
пособий, учебных и научных статей.

Т.И. Шалина систематически повышает свой 
профессиональный уровень и педагогическое ма-
стерство. В рамках академической мобильно-
сти преподавателей ИГМУ выезжала на практику 
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со студентами 5–6-х курсов лечебного и педиатри-
ческого факультетов в г. Харбин (Китай), проходи-
ла стажировку по английскому языку в г. Триван-
друм (Индия). Выполняла обязанности заместите-
ля декана медико-профилактического факультета. 
На протяжении ряда лет Т.И. Шалина была заме-
стителем председателя Государственной итоговой 
аттестации на лечебном факультете, членом Учё-
ного совета, методического совета лечебного фа-
культета, членом проблемной комиссии «Общая па-
тология, морфология, физиология, фармакология».

За многолетний плодотворный труд, высокий 
профессионализм и большой личный вклад в дело 
подготовки и воспитания медицинских кадров Та-
мара Исмаиловна награждена грамотами ректора 
ИГМУ, Почётной грамотой министра здравоохране-
ния Иркутской области, имеет благодарность от гу-
бернатора Иркутской области и министра здравоох-
ранения РФ.

В настоящее время Т.И. Шалина возглавляет объ-
единённую кафедру анатомии человека, оператив-
ной хирургии и судебной медицины.

Коллективы кафедр анатомии человека, опе-
ративной хирургии и судебной медицины; гисто-
логии, эмбриологии, цитологии; нормальной фи-
зиологии, сотрудники вуза и студенты горячо по-
здравляют Тамару Исмаиловну с 70-летием, же-
лают крепкого здоровья, семейного благополучия 
и дальнейших достижений в трудовой деятель-
ности.
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